my-club

OAokANpwéVo ohoTNUa opydvwong Kat dlaxelplong ZLAAGYWVY

A.O. Nnpéac F'éEpaka - EBSopadLaio Mpoypappa

ABANpa TR AsvTépa Tpitn TeTdpTN Néumntn Mapaockevn Zappato
1.1 Akadnpia 16:00 - 16:30 16:00 - 16:30 16:00 - 16:30 16:00 - 16:30 16:15 - 16:45 11:30-12:00
KoAOuBnon KoAOpBnong - (KoAvpBntrApLo (KoAvpuRntrplo (KoAvpuBntrplo (KoAvupntrplo (KoAvupntriplo (KoAvpBntrpLo
XPYZOWAPA 1 Arfjpov Mépaka) Arjpov Mépaka) Arjpov Mépaka) Arfjpou Mépaka) Arfjpou Mépaka) Arfjpov Mépaka)
1.2 Akadnpuia 16:30 - 17:00 16:30 - 17:00 16:30-17:00 16:30-17:00 16:30 - 17:00 11:00 - 11:30
KoAOpBnon KoAOpBnong - (KoAvpuBnTtriplo (KoAvuRnTtriplo (KoAvuBntrplo (KoAvuBntriplo (KoAvupntripto (KoAvpuBntripLo
XPYZOWAPA 2 Afuov Mépaka) Afuov Mépaka) Arfuov Mépaka) Arfuov Mépaka) Afuov Mépaka) Afquov Mépaka)
1.3 Akadnpia 17:00-17:30 17:00-17:30 17:00-17:30 17:00 - 17:30 17:00 - 17:30 11:00 - 11:30
KoAOuBnon KoAOpBnong - (KoAvpRBntrApLo (KoAvpRntrplo (KoAvpuBnTtrplo (KoAvupntrplo (KoAvupntrplo (KoAvpBnTrpLo
XPYZOWAPA 3 Arfjpov Mépaka) Arjpov Mépaka) Arjpov Mépaka) Arfjpou Mépaka) Arfjpou Mépaka) Arfjuov Mépaka)
1.4 Akadnpuia 17:30 - 18:15 17:30 - 18:15 17:30 - 18:15 17:30-18:15 17:30-18:15 10:15-11:00
KoAOpBnon KoAOpBnong - (KoAvpuBnTtriplo (KoAvuBnTriplo (KoAvuBntriplo (KoAvuBntriplo (KoAvupntriplo (KoAvpuBntripLo
AZTEPIEZ Afuov Mépaka) Afuov Mépaka) Arfuov Mépaka) Afuov Mépaka) Afuov Mépaka) Afuov Mépaka)
1.5 Akadnpuia 18:15-19:00 18:15 - 19:00 18:15 - 19:00 18:15 - 19:00 18:15 - 19:00 10:15-11:00
KoAOuBnon KoAOpBnong - (KoAvpRBntrApLo (KoAvpRntrplo (KoAvupntrplo (KoAvupntrplo (KoAvupntrplo (KoAvpBntrpLo
AEA®INIA Arfjuou Mépaka) Arfjuov Mépaka) Arfjpou Mépaka) Afuov Mépaka) Arfuov Mépaka) Arfjuov Mépaka)
1.6 EmtiAekT 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00
KoAOpBnon K.o)u’) Bno n (KoAvuBntripto (KoAvuBntripto (KoAvpuBntriplo (KoAuvuBntrplo (KoAvuBntriplo -
HPnens Afjuov Mépaka) Arjpov M'épaka) Afuou Mépaka) Afpou Mépaka) Afjpov Mépaka)




AGANpa TpApa AsvTépa Tpitn Tetdptn MNépntn Mapaokevn Zappato

1.7 16:30 - 18:30 16:30 - 18:30 16:30 - 18:30 16:30 - 18:30 16:30 - 18:30 10:00 - 11:30

KoAOpfnon MpoaywvioTiKA (KoAvpuBntriplo (KoAvpBntripto (KoAvpBntriplo (KoAvpBntriplo (KoAvupntrplo (KoAvupntriplo
KoAOpBnong Arfjuou Mépaka) Arfjuov Mépaka) Arfjpov Mépaka) Arfjpou Mépaka) Arfuov Mépaka) Arfjuou Mépaka)

18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 08:00 - 09:00

KoAOpBnon 1.8 Swim & Fit (KoAvuBntripto (KoAvpuBntripto (KoAvpBntriplo (KoAvpBntriplo (KoAvpBntriplo (KoAvpBnTrplo
Afjuov Mépaka) Arfjpov répaka) Arjpov Mépoaka) Afpou Mépaka) Afjpov Mépaka) Afjpov Mépaka)

, 18:30 - 20:30 18:30 - 20:30 18:30 - 20:30 18:30 - 20:30 18:30 - 20:30 08:00 - 10:00

; 1.9 AywvloTIKA , , . . ) .

KoAvpBnon KoADPBNo (KoAvupntnpto (KoAvupntnptlo (KoAvpupntnplo (KoAvpupntniplo (KoAvpupntniplo (KoAvpupntiplo
Henons Arfjuov Mépaka) Arfjuou Mépaka) Arfjpov Mépaka) Arfjpou Mépaka) Arfuov Mépaka) Arfjuou Mépaka)

2.1 Akabnuia 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00 11:45 - 12:45

Yéatoogaipion .WaterP:I‘: (KoAvuBntripto (KoAvuBntripto (KoAvpBntriplo (KoAvpBntriplo (KoAvpBnTriplo (KoAvpBntrpLo
Afuov Mépaka) Afuov Mépaka) Afuov Mépaka) Afuov Mépaka) Afuov Mépaka) AfQuov Mépaka)

2.2 Mpo-Mini 18:45 - 20:00 20:00 - 21:30 18:45 - 20:00 18:45 - 20:00 18:45 - 20:00 11:45-13:30

Yéatoogaipion | MNaibwv WaterPolo (KoAvpBntripto (KoAvpBntriplo (KoAvpBntriplo (KoAvpBnTriplo (KoAvupntrplo (KoAvupntriplo
- K12 Arfjuou Mépaka) Arfjuou Mépaka) Arfjpov Mépaka) Arfjpou Mépaka) Arfuov Mépaka) Arfjuou Mépaka)

2.3 Mini Maibwy 19:45 - 21:15 18:45 - 20:15 19:45 - 21:15 19:45 - 21:15 19:45 - 21:15 13:30 - 15:30

Yéatoogaipion V\;aterPoIo K14 (KoAvuBntriplo (KoAvuBntripto (KoAvpBntriplo (KoAvpBntriplo (KoAvpBnTriplo (KoAvpBntrplo
Afuov Mépaka) Afuov Mépaka) Afuov Mépaka) Afuov Mépaka) Afuov Mépaka) AfQuov Mépaka)

2.4 Naibwy 20:30 - 22:30 20:30 - 22:30 20:30 - 22:30 20:30 - 22:30 20:30 - 22:30 13:45 - 15:45
Yéatoogaipion Wat.erPoIo K16 (KoAvpBntrApLo (KoAvpBntrplo (KoAvuBntrplo (KoAvuBntrplo (KoAvupntriplo (KoAvupntriplo
Arjpov Mépaka) Arjpov Mépaka) Arpov Mépaka) Afpov Mépaka) Arjpou Mépaka) Arjpou Mépaka)

2.5 E@rifwv 20:30 - 22:30 20:30 - 22:30 20:30 - 22:30 20:30 - 22:30 20:30 - 22:30 13:45 - 15:45
Yéatoogpaipion e (KoAvuBntriplo (KoAvpuBntripto (KoAvpuBntriplo (KoAvpBntriplo (KoAvpBntriplo (KoAvpBntrpLo

WaterPolo - K18

Afquov Mépaka)

Afuov Mépaka)

Afuov Mépaka)

AAuov Mépaka)

AAuov Mépaka)

Afuov Mépaka)




AGANpa TpApa AsvTépa Tpitn Tetdptn MNépntn Mapaokevn Zappato
2.6 Néwv Avdpwv - 20:30 - 22:30 20:30 - 22:30 20:30 - 22:30 20:30 - 22:30 20:30 - 22:30 12:15 - 13:45
Yéatoogaipion K20 & Avbpwiv (KoAvpuBntriplo (KoAvpBntripto (KoAvpBntriplo (KoAvpBntriplo (KoAvupntrplo (KoAvupntriplo

WaterPolo

Arfjuou Mépaka)

Arfjuov Mépaka)

Arfjpov Mépaka)

Arfjpou Mépaka)

Arfuov Mépaka)

Arfuov Mépaka)

‘Eywe eEaywyn and to my-club otig 07/01/2026




